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1. Note de curs - Programul National de Pregatire a Infirmierelor - OAMGMAMR 2012.

2. Tehnica ingrijirii bolnavului - Lucretia Titirca

3. Suportul vital debaza

4. ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobareaNormelor de supraveghere,

prevenire gi limitare a infecfiilor asociate asistenlei medicale in unitdlile sanitare

5' Ordinul nr. 961 din 19 august 2016 pentru aprobareaNormelor tehnice privind curAtarea,

dezinfecfia gi sterilizarea in unitdlile sanitare pubtice gi private.

6. Ordinul MS nr. 1226/03.12.2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati

medicale.

1' Ordinul MS nr. 1025 din 2000 pentru aprobareaNormelor privind serviciile de spalatorie

pentru unitatile medicale

8. Legea m. 4612003 - privind drepturile pacientilor, cu modificarile si completarile

ulterioare.

9. Ordinul nr. 1.706 din} octombrie 2007 privind conducerea si orgarizarea unitatilor si

compartimentelor de primire a urgentelor (Anexa 2)
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TEMATICA

PENTRUOCUPAREAPOSTULUIDEINFIRMIERACPU

Drepturile pacientulul
Comunicarea - infirmiera - pacient;

-infrmiera - aPartinatori;
-infirmiera - echipa de ingrijire.

3. Notiuni de asepsie si antisepsie.

4. Reguli generale privind curatenia si dezinfectia in spital

5. Circuitele functionale intr-un spital
6. Transportul lenjeriei
1 . Transportul pacientului
8. Transportul deseurilor
9. Patul si anexele
10. Pozitia bolnavului
11. Metode de imobilizare
12. Toaleta generala si partiala
13, Imbracatul si dezbracatul in diferite situatii
14. Ingrijirea persoanei bolnave
1 5. Prevenirea escarelor
16. Captarea produselor frziologice si patologice.
17. Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor nosocomiale.

I 8. Precautiunile unversale
19. Notiuni de prim ajutor
20. Norme genlrale prilrioa gestionarea deseurilor menajere si a celor rezvltate din activitatile

medicale.
21. Responsabilitatile, atributiile si obtigatiile inJirmierei, conform Anexei 2 din Ordinul nr.

I.106 din 2 octombne2007 privind conducerea si organizarea unitatilor si compartimentelor

de primire a urgentelor
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